
Οι εκδόσεις Τόπος και η Στέγη Γραμμάτων «Κωστής Παλαμάς» 
σας προσκαλούν στην παρουσίαση των βιβλίων  

του Ιωάννη Θ. Ευδοκιµίδη

Είναι εύκολο να αλλάξουμε ζωή; 
Ένας νευρολόγος διαβάζει Σεφέρη 

Τελικά πώς πέρασε ο χρόνος; 
Ένας νευρολόγος διαβάζει Καβάφη

Θα μιλήσουν:
Γιάννης Παπαθεοδώρου, Καθηγητής Νεοελληνικής Φιλολογίας  

Πανεπιστημίου Πατρών

Πάνος Αλεξόπουλος, Ψυχίατρος Aναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής 
Ψυχογηριατρικής Πανεπιστημίου Πατρών, Επισκέπτης Καθηγητής στα 
Πανεπιστήμια Technical University of Munich και Trinity College Dublin

Αγγελική Τσαπανού, MSc, Phd, Κλινική Ψυχολόγος. Επίκουρη Καθηγήτρια 
Κλινικής Νευροψυχολογίας, Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Πατρών

και ο συγγραφέας.

Την εκδήλωση συντονίζει η Ζέττα Ζάχου,  
Σύμβουλος Επικοινωνίας

Πέμπτη 9 Οκτωβρίου 2025, στις 19:00
στην Αίθουσα της Στέγης Γραμμάτων «Κωστής Παλαμάς» 

Κορίνθου 241, Πάτρα
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