
7

 Περιεχόμενα

Λίστα σχημάτων και πινάκων.......................................................................................................................10

Πρόλογος για την ελληνική έκδοση..........................................................................................................11

Πρόλογος..................................................................................................................................................................15

Ευχαριστίες..............................................................................................................................................................21

ΜΈΡΟΣ ΠΡΏΤΟ  
ΕΙΣΑΓΩΓΉ 

1. Κατανοώντας το δικό μας πλαίσιο........................................................................................................25
Α. Η σημασία του λόγου ..........................................................................................................................25
Β. Θεωρίες για την πρακτική..................................................................................................................29
Γ. Λόγοι και θεωρίες για την πρακτική: ποια η διαφορά;.....................................................32
Δ. Γιατί το πλαίσιο είναι σημαντικό...................................................................................................33
Ε. Συμπεράσματα...........................................................................................................................................35

2. Ένα δυναμικό μοντέλο πρακτικής.........................................................................................................37
Α. Η ετερογένεια της πρακτικής και η κατασκευή του σκοπού...........................................37
Β. Κατασκευάζοντας τον σκοπό της κοινωνικής εργασίας:  

μια δυναμική προσέγγιση.................................................................................................................41
Γ. Μια δυναμική προσέγγιση στον τρόπο αξιοποίησης της θεωρίας..............................48
Δ. 	Δημιουργώντας και αξιοποιώντας τη θεωρία στην πράξη: ο διάλογος  

περί τεκμηρίωσης και αναστοχασμού........................................................................................53
Ε. 	Προσεγγίζοντας ανακλαστικά τη θεωρία: δημιουργώντας θεωρία  

στην πράξη................................................................................................................................................61
Στ. Συμπεράσματα.........................................................................................................................................62

ΜΈΡΟΣ ΔΕΎΤΕΡΟ  
ΛΌΓΟΙ ΠΟΥ ΔΙΈΠΟΥΝ ΤΑ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΠΛΑΊΣΙΑ ΆΣΚΗΣΗΣ  

ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ ΕΡΓΑΣΊΑΣ

3. Κυρίαρχοι λόγοι στον χώρο της υγείας και της πρόνοιας: ιατρική, νόμος, 
οικονομικά και νέο δημόσιο μάνατζμεντ.........................................................................................67
Α. Ο βιοϊατρικός λόγος..............................................................................................................................68
Β. Ο νομικός λόγος......................................................................................................................................77
Γ. 	Οι λόγοι των νεοκλασικών οικονομικών και του νέου δημόσιου  

μάνατζμεντ (ΝΔΜ).................................................................................................................................84
Δ. Συμπεράσματα..........................................................................................................................................97



8

Η εμπλαισίωση των θεωριών της κοινωνικής εργασίας

4. 	Οι λόγοι των κοινωνικών επιστημών και των επιστημών που μελετούν τη  
συμπεριφορά του ανθρώπου: «ψ» και κοινωνιολογικές ιδέες στην κοινωνική  
εργασία.............................................................................................................................................................101
Α. Κοινωνική εργασία και τα «ψ» γνωστικά πεδία..................................................................103
Β. Οι κοινωνιολογικοί λόγοι...............................................................................................................116
Γ. Συμπεράσματα........................................................................................................................................126

5. 	Εναλλακτικοί λόγοι: δικαιώματα του πολίτη, θρησκεία και πνευματικότητα  
και περιβαλλοντική κοινωνική εργασία........................................................................................129
Α. Ο λόγος των δικαιωμάτων του πολίτη....................................................................................132
Β. Θρησκευτικοί και πνευματικοί λόγοι........................................................................................146
Γ. Περιβαλλοντική κοινωνική εργασία..........................................................................................156
Δ. Συμπεράσματα.......................................................................................................................................159

ΜΈΡΟΣ ΤΡΊΤΟ  
ΘΕΩΡΊΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΉ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ ΕΡΓΑΣΊΑΣ

6. 	Τα τρία κύματα των συστημικών θεωριών..................................................................................167
Α. Η εμπλαισίωση των συστημικών θεωριών..........................................................................168
Β. Το πρώτο κύμα: η θεωρία των γενικών συστημάτων.....................................................169
Γ. Το δεύτερο κύμα: οικοσυστημικές οπτικές.............................................................................175
Δ. Το τρίτο κύμα: θεωρίες πολύπλοκων συστημάτων..........................................................182
Ε. 	Δυνατά σημεία και περιορισμοί των συστημικών θεωριών  

στην κοινωνική εργασία.................................................................................................................183
Στ. Συμπεράσματα......................................................................................................................................192

7. 	Προσεγγίσεις επίλυσης προβλημάτων: εστιάζοντας στην επικεντρωμένη σε  
επιμέρους στόχους πρακτική...............................................................................................................195
Α. Η εμπλαισίωση της πρακτικής επίλυσης προβλημάτων...............................................196
Β. 	Μια συνοπτική ανασκόπηση της επικεντρωμένης σε επιμέρους στόχους  

πρακτικής.................................................................................................................................................199
Γ. Βασικές αρχές της επικεντρωμένης σε επιμέρους στόχους πρακτικής..................201
Δ. 	Η επικεντρωμένη σε επιμέρους στόχους πρακτική: εφαρμόζοντας το  

μοντέλο στην πράξη..........................................................................................................................205
Ε. 	Συγκρίνοντας την επικεντρωμένη σε επιμέρους στόχους και την παρέμβαση  

στην κρίση..............................................................................................................................................216
Στ. Σύνδεση με την κινητοποιητική συνέντευξη......................................................................218
Ζ. 	Δυνατά, αδύνατα σημεία και άλλα ζητήματα στις προσεγγίσεις επίλυσης  

προβλημάτων........................................................................................................................................220
Η. Συμπεράσματα.......................................................................................................................................225



9

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

8. 	Θεωρίες εστιασμένες στη λύση και στα δυνατά σημεία: προσεγγίσεις  
προσανατολισμένες στο μέλλον.........................................................................................................229
Α. Οι εστιασμένες στις λύσεις και στα δυνατά σημεία προσεγγίσεις ως  

πρακτικές της κοινωνικής εργασίας.........................................................................................229
Β. Οι απαρχές της οπτικής των δυνατών σημείων.................................................................234
Γ. Οι θεωρητικές ρίζες της οπτικής των δυνατών σημείων...............................................235
Δ. Βασικές παραδοχές και αρχές εφαρμογής.............................................................................237
Ε. H εστιασμένη στις λύσεις βραχύχρονη θεραπεία (ΕΣΛΒΘ)........................................245
Στ. Η οπτική των δυνατών σημείων στην κοινοτική ανάπτυξη:  

μια προσέγγιση βασισμένη στους πόρους............................................................................248
Ζ. Τα δυνατά σημεία της οπτικής των δυνατών σημείων και της ΕΣΛΒΘ................250
Η. Αδυναμίες και προβληματισμοί σχετικά με την οπτική  

των δυνατών σημείων......................................................................................................................251
Θ. Συμπεράσματα.......................................................................................................................................254

9. 	Νεωτερική κριτική κοινωνική εργασία: από τη ριζοσπαστική  
στην αντικαταπιεστική πρακτική.......................................................................................................257
Α. Τα θεμέλια της νεωτερικής κριτικής κοινωνικής εργασίας.........................................260
Β. Η πρώιμη ιστορία της κριτικής κοινωνικής εργασίας....................................................261
Γ. Η γέννηση της ριζοσπαστικής κοινωνικής εργασίας.......................................................262
Δ. Οι διαφοροποιήσεις των μοντέλων της κριτικής πρακτικής......................................264
Ε. Η κριτική κοινωνική εργασία σήμερα.....................................................................................267
Στ. Η αντικαταπιεστική πρακτική......................................................................................................269
Ζ. Αντικαταπιεστική πρακτική: μερικές κριτικές σκέψεις...................................................281
Η. Συμπεράσματα.......................................................................................................................................286

10. Μεταμοντέρνες προσεγγίσεις στην πρακτική...........................................................................289
Α. Διαφορές μεταξύ των «μετά» θεωριών....................................................................................292
Β. «Μετά» θεωρίες και πρακτικές της κοινωνικής εργασίας..............................................293
Γ. Βασικές έννοιες......................................................................................................................................296
Δ. Αφηγηματική θεραπεία: μια μεταμοντέρνα προσέγγιση στην πρακτική..............304
Ε. 	Χρήσεις και περιορισμοί των «μετά» θεωριών στην πρακτική της  

κοινωνικής εργασίας........................................................................................................................309
Στ. Συμπεράσματα......................................................................................................................................313

11. Διαμορφώνοντας το δικό μας πλαίσιο αντίληψης για την πρακτική..........................317
Α. Το πλαίσιο αντίληψης για την πρακτική................................................................................317
Β. Επισημοποιώντας τη συμβολή του επαγγελματία στη γνώση.....................................322
Γ. Συμπεράσματα........................................................................................................................................324

Βιβλιογραφία........................................................................................................................................................325



10

Η εμπλαισίωση των θεωριών της κοινωνικής εργασίας

ΛΊΣΤΑ ΣΧΗΜΆΤΩΝ ΚΑΙ ΠΙΝΆΚΩΝ

Σχήματα
1.1. Οι λόγοι και ο σκοπός της επαγγελματικής πρακτικής..............................................28
1.2. Σύγχρονες θεωρίες για την πρακτική της κοινωνικής εργασίας..........................30
2.1. �Κατασκευάζοντας την πρακτική της κοινωνικής εργασίας: ένα δυναμικό 

μοντέλο................................................................................................................................43
3.1. Λόγοι σε αλληλεπίδραση: εστιάζοντας στους κυρίαρχους λόγους.......................67
4.1. �Λόγοι σε αλληλεπίδραση: οι λόγοι των κοινωνικών επιστημών  

και των επιστημών που μελετούν τη συμπεριφορά του ανθρώπου.102
5.1. Λόγοι σε αλληλεπίδραση: οι εναλλακτικοί λόγοι.......................................................131
Μ3. Σύγχρονες θεωρίες για την πρακτική της κοινωνικής εργασίας.......................163
6.1. Η εμπλαισίωση των συστημικών θεωριών...................................................................168
6.2. Ο οικολογικός χάρτης................................................................................................................179
7.1. Η εμπλαισίωση της πρακτικής επίλυσης προβλημάτων.........................................196
8.1. �Η εμπλαισίωση της εστιασμένης στις λύσεις και της οπτικής των δυνατών 

σημείων πρακτικής....................................................................................................231
9.1. Η εμπλαισίωση της νεωτερικής κριτικής κοινωνικής εργασίας........................259

10.1. Η εμπλαισίωση των μεταμοντέρνων πρακτικών........................................................291

Πίνακας
6.1. Πλάνο οικοσυστημικής παρέμβασης για την Tracy...................................................181


